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Serata di fithess a Policoro con ospiti di livello mondiale
sabato 12 agosto 2006

Policoro - Serata di prima€™ordine per il fithess e ospiti davvero straordinari a Policoro, sabato 12 agosto alle ore 21 presso il
Pecan Jazz , sulla strada statale Jonica 106. Alla manifestazione a€ceFitness and Hairfashiona€e, organizzata dalla€™associazi
palestra World Gym di Policoro e dalla scuola di parrucchieri Hair Shop-Cipal, parteciperannoA e si esibiranno il

campione del mondo di Body building Daniele Seccarecci, professionista Ifbb, il campione italiano Antonio De Vincenzo,

Valeria Pilone, campionessa mondiale e tetimonial della Natural Project, Despina Zoura, vincitrice nel 2005 del Gran prix

Due Torri di Fitness, la gara italiana piAt ambita, oltre alla campionessa Sandra Caputo da Miss Universo, e a numerosi

altri ospiti e campioni di hair stylist. Lo spettacolo, che si preannuncia gradevole per i tanti appassionati del genere,

prevede anche le alternate sfilate di moda (sportiva, elegance, tendenza e baby), le esibizioni di aerobica, fit-boxe e arti

marziali, con un premio a Gianni Insogna, a€ceper la sua professionalitA nel settorea€e, rende noto l&€™animatore della serata
Giuseppe Lucarelli. Che chiarisce anche 1&€™obiettivo della€™appuntamento: &€ceQuello di promuovere &€7lo sport di ferrod€™
disciplina ottima anche per la cura estetica del corpo e per la efficace prevenzione, se praticata con serietA presso centri

e scuole di consolidata esperienzad€e. Ingresso libero.
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